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Pour une géographie des sauces au vin - Raphaél Schirmer

L'ceuvre de Jean-Robert Pitte I'inscrit parmi les géographes francais
contemporains qui ont le plus fortement marqué sa discipline et
contribué au mieux a sa défense et reconnaissance, tant aupres
du grand public que des instances et organismes nationaux et
internationaux. Cet ouvrage, auquel ont collaboré ses collégues, amis,
disciples et étudiants, suit quelques-unes des pistes qui balisent un
univers de géographe depuis toujours intéresse par les permanences
et les ruptures, attentif a I'émergence de préoccupations nouvelles et
s'efforcant d'y trouver des réponses, contribuant a celle de sensibilités
scientifiques jusque-la inédites et y entrainant ses étudiants, et
attachant toujours de I'importance a la créativité et a la convivialité
au filtre rigoureux de son métier de géographe.

Si le paysage reste I'un des thémes classiques de la géographie, les
géographes I'¢tudient aujourd'hui entre permanence et rupture, a la
croisée du patrimoine au sens large et des changements climatiques.
La géographie des productions alimentaires s'inscrit aussi dans la
longue durée mais elle trouve autant sa place, souvent a partir des
combinaisons savantes €laborées par les hommes en transformant
I'espace et en l'adaptant a leurs besoins, dans les productions variées
qui donnent odeurs et saveurs a la diversité culturelle contemporaine.
Elle est ainsi partie d'une géographie sensorielle qui contribue a
définir les contours d'une collectivité ou d'un groupe humain.

Avant-propos de Guy Savoy
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POUR UNE GEOGRAPHIE DES SAUCES AU VIN

Raphaél Schirmer

[...] [La] cuisine contemporaine est davantage
faite pour satisfaire 'ego démesuré des chefs
que pour caresser le palais des clients et appeler
un vin qui s’emboitera avec grace dans le mets
qui est proposé. Des quenelles de brochet sauce
Nantua, une blanquette de veau a 'ancienne ou
un cassoulet combinent et fusionnent quelques
ingrédients judicieusement dosés. Plusieurs vins
qui sont eux-mémes des entités complexes et
symphoniques peuvent les escorter et créer une
harmonieuse explosion de saveurs.

Jean-Robert Pitte*

La restauration, la gastronomie, les vins, voila bien trois thémes chers au
géographe Jean-Robert Pitte. De I'éloquence et une verve souvent affatée, un
golit prononcé pour la simplicité, une culture encyclopédique sur la gastronomie
et les vins, autant d’éléments qui impliquent le géographe, tant dans les affaires
de la Cité, que dans le débroussaillement de champs encore peu explorés de la
recherche scientifique. Et certainement aussi, de facon plus intime, dans une
philosophie de la vie accordant une place majeure a la sensualité.

Arrétons-nous sur le deuxiéme élément. Nul doute a cela, Jean-Robert Pitte
est un précurseur. Il a ouvert la discipline vers de nombreuses thématiques
novatrices, soit directement par ses écrits, soit indirectement en donnant des
impulsions pour orienter la recherche vers des voies peu usitées. Et justement,
se concentrer sur le précédent triptyque — restauration, gastronomie, vins —
dans ce qui pourrait réunir les trois, c’est-a-dire les sauces au vin, est plus
intéressant et éclairant sur notre monde qu’il n'y parait au premier abord.
Leur étude pourrait relever d’une certaine futilité, si elle n’en disait pas long
sur Uorganisation de notre monde, a différentes échelles. Les sauces au vin
renvoient tant aux classiques relations ville-campagne qu’a I'architecture de la

1 Jean-Robert Pitte, « L’éloge de la cuisine amoureuse du vin » [chronique Libre Parole], Revue
du Vin de France, n° 583, juillet-ao(t 2014, p. 34.
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mondialisation. Cuisiner avec tel ou tel vin, en nommant d’une certaine maniére
une sauce, en utilisant une langue bien précise, enfin en s’approvisionnant dans
une région viticole donnée, n’est pas neutre. Loin s'en faut. Puisse ce texte

apporter quelques éclairages sur la question.

SAUCES AU VIN, VINS DE SAUCES

Travailler sur les sauces au vin revient a combler un angle bien peu documenté
de la recherche scientifique. Aussi bien les livres de vulgarisation, ceux de
disciplines connexes, ou les ouvrages écrits par des géographes font peu ou prou
I'impasse sur la question. Ou alors, ces travaux ne font que citer, au détour d’une
phrase, telle sauce faite 2 base de vin. A une exception prés, celle de Jean-Robert
Pitte. Méme il n’en fait jamais le cceur de son argumentation, il évoque tout
de méme des sauces. Et surtout, il ouvre de nouvelles voies. Elles pourront étre
explorées dans divers espaces.

Un désintérét notoire

Les sauces au vin sont peu ou prou délaissées par les écrits sur le vin?. Alexandre
Lichine, dans son Encyclopédie des vins et des alcools — ouvrage cher a Jean-
Robert Pitte —, n'a guére d’entrée ad hoc. Méme en compulsant 'ouvrage, on
ne trouve rien dans les pages réservées aux vignobles potentiellement concernés.
Rien sur les jerez, rien non plus sur les marsalas, encore moins a propos des
cognacs3. A peine apprend-on que le madére élaboré A partir du cépage verdelho
« accompagne merveilleusement le consommé de tortue# » ; mais rien n’est dit
sur une éventuelle sauce au madeére pour cuisiner cet animal.

Au vrai, il semble bien que les sauces au vin patissent d’'une mauvaise
image auprés des amateurs de vin. Un vin de sauce serait-il digne de figurer
sur une table pour étre dégusté? N’est-ce pas le vin le moins bon que 'on
réservera pour la cuisine? Qualifier un vin de « verjus » revient a le dénigrer en
le considérant comme n’étant pas digne d’étre bu, et donc, supréme offense,
le reléguer a la cuisine. On imagine toute la violence qu’il y a  traiter des
viticulteurs de « verjutiers® ». Un vin de sauce est un mauvais vin: le sort en
est jeté. Le romancier bordelais Philippe Solers s’inscrit dans cette veine: « J’ai
horreur du bourgogne, c’est un vin de sauce et de sang [...]. Il faut tout de méme

2 Jexclus évidemment les ouvrages rédigés par des cuisiniers.

3 Alexis Lichine, Encyclopédie des vins et des alcools [Encyclopcedia of Wines and Spirits],
trad. Yves Malartic, Paris, Robert Laffont, 1972, respectivement p. 691, 463 et 285.

4 Ibid., p. 453.

5 Ouest France, 26-27 juin 1948. Texte issu d’une chronique écrite par P. Vigneron, pseudonyme
dissimulant un auteur dont je n’ai pas retrouvé 'origine.

6 Ouest France, 6-7 ao(t 1949.



que les gens prennent conscience et qu'on le sache: le bourgogne n'est pas du
vin, c’est de la boisson pour sauces? ». Il y a donc vin et vin.

On imagine qu’il en va ainsi dans la géographie du vin. Quiconque voudrait
s'en convaincre pourrait relire les géographes bordelais; la sauce bordelaise
n’apparait nullement dans leurs travaux. Ni Henri Enjalbert, ni René Pijassou,
ni Philippe Roudié, ni Michel Réjalot ne s'intéressent a la question®. Méme
constat en Bourgogne: Rollande Gadille évoque brievement les consommateurs,
mais ne porte pas du tout son analyse sur la gastronomie régionale, et encore
moins sur les sauces au vin®. Aucun ceuf en meurette ne trouve grice a ses yeux.
Clest bien la que le bat blesse: le sujet de ces géographes étant de comprendre le
développement de vignobles d’excellence, mentionner des sauces n’irait-il pas

al'encontre de leurs propos?
Les sauces au vin dans la géographie

C’est donc, sauf erreur de notre part, Jean-Robert Pitte qui inaugure un
nouvel intérét pour les sauces au vin. Ici pour inscrire son propos dans une
démarche de géographie historique, il cite alors un « consommé au madeére
et au parmesan servi par Brillat-Savarin® ». La pour rappeler combien la ville
tient un role important pour comprendre les phénomenes spatiaux, la sauce
Nantua fait partie d'un ensemble de mets ou d’accompagnements qui éclairent

la démonstration du géographe:

[...] Le role gastronomique de la ville apparait clairement: elle suscite
dans les campagnes voisines des productions de haut gout et les attire sur
les marchés ou elles trouvent preneurs, méme si leur prix est élevé. Ainsi la
quenelle lyonnaise fait appel au brochet élevé dans les étangs de la Dombes,

3 la mie de pain du froment bas-dauphinois et, pour la sauce Nantua,

7 Dans Lire, 1986, cité par Jean-Robert Pitte, Bordeaux-Bourgogne. Les passions rivales, Paris,
Hachette Littératures, 2005, p. 21, [repris lui-méme de Jean-Francgois Bazin, « Le Bordeaux,
unsujet interdit a table », L’Amateur de Bordeaux, spécial Bordeaux Bourgogne, n° 34, mars
1992, p. 68-75, en part. p. 72].

8 Henri Enjalbert, Histoire de la vigne et du vin. L’avénement de la qualité, Paris/Bruxelles/
Montréal, Bordas, 1975 ; René Pijassou, Le Médoc. Un grand vignoble de qualité, Paris,
J. Tallandier, 1980 ; Philippe Roudié, Vignobles et vignerons du Bordelais (1850-1980),
Pessac, Presses universitaires de Bordeaux, coll. « Grappes et millésimes », 1994 ; Michel
Réjalot, Les Logiques du chdteau. Filiére et modéle viti-vinicole a Bordeaux, 1980-2003,
Pessac, Presses universitaires de Bordeaux, coll. « Grappes et millésimes », 2007.

9 Rolande Gadille, Le Vignoble de la c6te bourguignonne. Fondements physiques et humains
d’une viticulture de haute qualité, Paris, Les Belles Lettres, coll. « Publications de 'université
de Dijon », 1967, p. 370-375.

10 Jean-Robert Pitte, « Naissance et expansion des restaurants », dans Jean-Louis Flandrin et
Massimo Montanari (dir.), Histoire de I’alimentation, Paris, Fayard, 1996, p. 767-778.
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a Pécrevisse bugiste, 4 la créme bressane et au vin blanc de Micon ou

de Montagnieu™.

Le géographe inscrit ses travaux dans la lignée de ceux de von Thiinen (1783-
1850), dont il utiliserale modele en ce qui concerne la géographie des fromages™.

Il est par conséquent judicieux de passer de cette premiére question clé — la
relation qu’entretient la ville avec les productions agricoles — a celle d’un acteur
que Jean-Robert Pitte a pertinemment étudié dans ses écrits: le restaurant.
Acteur majeur de cette relation ville-campagne s’il en est, celui-ci joue un role
essentiel pour qui veut comprendre I'essor de vignobles orientés vers des vins
fins. Il fait figure de véritable « aiguillon » qualitatif*s.

Cest bien cette relation que jai voulu explorer dans ma thése sur le vignoble
nantais, dirigée par Jean-Robert Pitte de 1995 4 2001, et publiée en 2010 sous le
titre Muscadet. Histoire et géographie du vignoble nantais*. Le chapitre V intitulé
« Nantes réinvestit ses vinss » essaie, dans la lignée des travaux de Jean-Robert
Pitte, de sonder cette relation qui se noue entre une ville et ses campagnes®.
Aussi la question de savoir si la sauce 4 la nantaise, encore dénommée beurre
blanc, aurait contribué au manque de notoriété dont a longtemps souffert le
vignoble nantais semble incontournable. Pire encore, comprendre si les fameux
magquereaux au muscadet, hélas produits par des industriels locaux, ne seraient
pas a replacer parmi les éléments qui plongent le vignoble dans une situation
de discrédit®.

Il est difficile de trancher définitivement. Rien n”’empéche en effet la Bourgogne
de proposer une sauce Chambertin qui n’entame en rien la renommée du
village de Gevrey-Chambertin. Les véritables raisons de la mauvaise image du
vignoble nantais sont a chercher ailleurs. Avec du recul, Cest essentiellement
la perte des réseaux tissés aux Temps modernes vers 'Angleterre et la Baltique
qui permet de comprendre le rétrécissement de 'aire de consommation du

vin. Et partant, son orientation vers un vin dévolu aux cafés d’'une Nantes

11 Jean-Robert Pitte, Gastronomie francaise. Histoire et géographie d’une passion, Paris/Saint-
Amand-Montrond, Fayard/Bussiére, coll. « Nouvelles études historiques », 1991, p. 104.

12 /bid., p. 106.

13 Jean-Robert Pitte, « Pour en finir avec le pseudo-terroir. Les vrais facteurs de la qualité du
vin », dans André Humbert et Evelyne Arnould, Pratiques anciennes et genése des paysages.
Meélanges de géographie historique a la mémoire du Professeur Jean Peltre, Nancy, Université
de Nancy 2/Centre d’études et de recherches sur les paysages, 1997, p. 195-212, en part.
p. 204.

14 RaphaélSchirmer, Le Muscadet. Histoire et géographie du vignoble nantais, Pessac, Presses
universitaires de Bordeaux, coll. « Grappes et millésimes », 2010.

15 Ibid., p. 145.

16 Ibid., p. 145-186.

17 Ibid., p. 145.



populaire et industrielle*®. Preuve en est 2 contrario la cristallisation régionaliste
qui se noue a la fin du x1x¢ siecle et au début du xx° siecle. Elle passe par la
valorisation de la gastronomie régionale, de ses vins et de ses sauces au vin.
Elle participe du renouveau qualitatif du vignoble, qui se concrétise notamment
par lobtention de I'appellation d’Origine contrélée (AOC) des 1936, aux cotés
des plus prestigieux vignobles francais. Citons ce discours de I'écrivain Marc
Elder (1884-1933, prix Goncourt 1913) prononcé lors du Salon d’Automne de
Nantes des 5 et 6 novembre 1924 devant la Section régionaliste gastronomique,
ou il témoigne avec emphase du renouveau de la relation que les Nantais
entretiennent avec leur vin et leur gastronomie:

Ne maudissons pas trop la tradition: elle conserve le meilleur avec le pire.
Je crois que la perte du Beurre Blanc, du Lard Nantais ou du Muscadet serait
un malheur irréparable. Un bon plat, comme un bon vin, est une promesse
de bonheur, et celui qui a su conduire a point une volaille, protéger un raisin,
mijoter une sauce, a bien mérité de '’humanité. Que d’aimables apaisements
dans cette créme au beurre aiguisée d’échalotes qui embaume nos brochets, que
de consolations bienfaisantes dans nos patés, nos conserves, et nos friandises ol
le sucre, que les Nantais les premiers raffinérent, est accommodé a merveille, que
de sagesse sans prétention dans ces crus de Saint-Fiacre, de Vallet, de Maisdon,
esprit subtil éveillé quelque soir de septembre au creux d’un fat vierge, sous les

solives du vieux cellier?.

Cette relation ville-campagne, observée a travers le prisme des sauces au
vin, demanderait a étre analysée avec plus de profondeur. Nombreuses sont
les villes ou les régions qui ont donné leur nom a des sauces. Elles sont dites
bourguignonne, nantaise, ou encore bordelaise. Elles témoignent de la qualité
des spécialisations régionales et des nécessaires investissements urbains (tant
au sens financier que culturel ou identitaire), qui président a leur renommée.
Le phénomene est-il universel ? Il semble possible d’esquisser quelques éléments
de réponse A travers I'exemple des Etats-Unis d’ Amérique.

Les sauces au vin aux Etats-Unis ’Amérique

Probablement pour des raisons similaires a celles évoquées a propos de la
France, les principaux écrits scientifiques américains sur le vin font I'impasse
sur les sauces au vin. Maynard A. Amerine brosse un tableau tres documenté

18 /bid., p. 121.

19 Archives Départementales de Loire-Atlantique, 30 8, fonds Stany-Gautier, n° 30, « Recettes
nantaises », s.l.n.d., Commerce et qualité, p. 1; Discours de Marc Elder, « A ma ville... »,
prononcé a la « Section régionaliste gastronomique » du Salon d’automne de Nantes, 5 et
6 novembre 1924.
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du vignoble californien en 1951, mais rien n’apparait en ce qui concerne ses
relations aux marchés de consommation®. Lhistorien américain spécialiste du
vin Thomas Pinney n’évoque pas la gastronomie américaine, et reste donc muet
sur le vin et les sauces dans ses ouvrages®'.

D’autres raisons particulieres peuvent expliquer cet état de fait. Tout
d’abord, la qualité de pays pionnier en matiere de viticulture, et toute la
difficulté qu’ont eue les colons a implanter de la vigne vitis vinifera, expliquent
sans doute que cela les détourne pendant longtemps d’une réflexion sur le
sujet. Les Américains furent obnubilés par la volonté de faire pousser de la
vigne, colite que cotite?2. De ce fait, les travaux se focalisent nettement sur la
question des cépages, avec en particulier la relation qu’ils entretiennent avec le
climat?. Ensuite, 'éveil relativement tardif d’une cuisine régionale américaine
ne facilite pas la réflexion sur ce point assez pointu. La prédominance des
influences européennes, et la reprise de bon nombre de sauces déja existantes
ont probablement pu jouer comme d’un frein. D’ailleurs, le mot francais
sauce est utilisé dans la gastronomie américaine, au méme titre que le terme
restaurant®. On voit bien I'influence majeure de la gastronomie francaise
dans le monde. Les ouvrages actuels sur la vigne et le vin sont également
peu diserts, sinon totalement muets, sur les sauces. Qu’il s’agisse de James
T. Lapsley, Tyler Colman, ou Erica Hannickel, les questions abordées sont
plutot politiques, sociales et économiques enfin culturelles, mais ne portent
pas sur la gastronomie?5. Seul Paul Lukacs évoque le sujet, en I'intégrant 2 une
vaste réflexion sur la cuisine américaine?é.

La littérature populaire sur le vin est en revanche éminemment intéressée
par la question. On trouve des exemples aussi bien dans les travaux de

20 Maynard Andrew Amerine et Maynard Alexander Joslyn, Table Wines. The Technology of their
Production, Berkeley, University of California Press, 1951.

21 Thomas Pinney, A History of Wine in America, vol. 1, From the Beginnings to Prohibition
[1999]; vol. 2, From Prohibition to the Present[2005], Berkeley, University of California Press,
1999-2005.

22 [bid.,vol. 2, p. XV.

23 Raphaél Schirmer, « Le géographe et I’expertise dans le domaine des vins », dans
Serge Wolikow et Olivier Jacquet (dir.), Territoires et terroirs du vin du xvie au xxi siécle.
Approche internationale d’une construction historique, Editions universitaires de Dijon,
coll. « Sociétés », 2011, p. 91-108.

24 Jean-Robert Pitte, « Naissance et expansion des restaurants », art. cit, p. 776.

25 James T. Lapsley, Bottled Poetry. Napa Winemaking from Prohibition to the Modern Area,
Berkeley, University of California Press, 1996 ; Tyler Colman, Wine Politics. How Governments,
Environmentalists, Mobsters, and Critics Influence the Wine We Drinks, Berkeley, University
of California Press, 2008 ; Erica Hannickel, Empire of Vines. Wine culture in America,
Philadelphia, University of Pennsylvania Press, coll. « Nature and Culture in America », 2013.

26 Paul B. Lukacs, American Vintage. The Rise of American Wine, Boston, Houghton Mifflin,
1985. Je n’ai hélas pour U'instant pas trouvé d’informations sur cet auteur.



Franck Schoonmaker (1905-1976), de Jeanne Owen? ou de Shirley Sarvis
(1935-2013). Concentrons-nous sur le premier auteur, fondamental pour qui
veut comprendre les vins américains.

Frank Schoonmaker est un importateur de vin new-yorkais. Son initiation au
vin commence comme pour de nombreux Américains par un voyage en Europe,
dont il tirera un livre?®. Son engouement pour le vin se révéle lorsqu’il travaille
a la fin de la prohibition pour la célébre revue intellectuelle américaine 7he
New Yorker. Elle lui demande d’écrire des textes sur le vin entre les années
1934 et 194622, Retournant en Europe, et plus particuli¢rement en France,
il est alors éduqué par Raymond Beaudouin, fondateur de la Revue du Vin de
France. 1] travaille ensuite avec Alexis Lichine (1913-1989), bien connu pour
son encyclopédie citée ci-dessus, ainsi que pour la propriété qu’il a détenue
dans le Médoc (Prieuré Lichine). Schoonmaker écrit plusieurs livres sur le
vin et devient aux Etats-Unis une autorité en la matiére; il joue un rdle de
véritable Pygmalion pour les Américains3°. Son livre American Wines, coéerit
avec Tom Marvel, possede un chapitre intitulé « Cooking with wine »3. Il y cite
de nombreuses recettes de cuisine au vin, les unes empruntées a Jeanne Owen,
les autres a des restaurateurs: a ’Antoine’s Restaurant a la Nouvelle-Orléans,
chef Léon Abondance3?, au Canari d’Or Restaurant 3 New York33, ou encore
a Auguste Escoffier3 parmi bien d’autres. On ne saurait mieux dire I'influence
de la gastronomie francaise a cette époque.

Louvrage de Shirley Sarvis et Robert Thompson, American Wines and Wine
Cooking est un autre exemple d’importance?. La couverture de 'ouvrage
annonce fierement qu’il s’agira de présenter des « classic recipes with wine
as the vital ingredient3® ». Ce livre est considéré comme ayant eu un impact
majeur sur les connaissances que peuvent avoir les Américains du vin, et sur

27 Jeanne Owen, A Wine Lover’s Cook Book, New York, M. Barrows and Company, 1940.

28 Frank Schoonmaker, Through Europe on two dollars a day, New York, McBride, 1927.

29 Frank E. Johnson, « Frank Schoonmaker. Visionary Wine Man », s.l.n.d., en ligne, disponible
a l’adresse : www.frankjohnsonselections.com/frank schoonmaker.pdf, mis en ligne
le 30 septembre 2008, consulté le 24 mai 2017.

30 Elin McCoy, The Emperorof Wine. The Rise of Robert M. Parker, Jr., and the Reign of American
Taste, New York, ECCO, 2005, p. 16.

31 Franck Schoonmaker et Tom Marvel, American Wines, New York, Duell, Sloan and Pearce,
1941, p. 275-300.

32 /bid., p. 280.

33 /bid., p. 285.

34 Ibid., p. 287.

35 Shirley Sarvis et Robert Thompson, American Wines and Wine Cooking, Des Moines, Creative
Home Librairy, 1973.

36 «recettes classiques avec le vin comme ingrédient essentiel ».
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leur cuisine?”. Cet ouvrage, comme celui de Jeanne Owen d’ailleurs, célebre la
gastronomie francaise. On ne sera pas étonné qu'un grand nombre de recettes
soient d’abord mentionnées en frangais dans le texte: « Soupe au Moules [sic]
(Mussel Soup)3® », « Créme de volaille3? » voire méme « Bouillabaisse (originally
spelled, “Bouille-a-baisse4?)” » pour en rester a la catégorie des vins blancs.

Une cuisine accompagnée de vins francais, en utilisant des termes issus de la
tradition francaise, souvent écrits en langue frangaise méme; ce que certains
auteurs ont pu caractériser comme une forme d’impérialisme témoigne bien de
linfluence de notre pays dans le monde*. Presque la moitié des vins conseillés
par Jeanne Owen est d’origine hexagonale, un tiers d’origine américaine
(des vins génériques encore a son époque), d’autres pays ne rencontrant que
de rares mentions (Espagne, Italie, Portugal, Allemagne et Afrique du Sud)
principalement pour les vins fortifiés#2.

Les x1x° et xx° siecles correspondent a I'apogée de la domination des vins
francais. La Champagne, le Bordelais, ou encore la région de Cognac sont les
références mondiales en mati¢re de vins ou d’alcools de qualité. Comme dans
d’autres domaines des arts, du luxe, ou de la gastronomie, Paris représente
la capitale mondiale du bon gotit: elle dessine les modes. L'Exposition
universelle de 1855 consacre cette primauté en matiere de vins. Le célebre
classement des vins de Bordeaux exprime la quintessence du raffinement
francais. Le bon goiit se propage dans le reste du monde, aux Etats-Unis
d’Amérique notamment.

LES SAUCES AU VIN DANS LA RESTAURATION AMERICAINE

Le fonds particulier de menus de restaurants déposés a la Bibliothéque
publique de New York*3 (New York Public Library) : « What's on the menu? »
devrait permettre d’envisager la domination francaise sous un autre jour.
Ce fonds offre I'intérét de cerner la question du vin dans les sauces dans la

durée, de 1850 a nos jours. Quels sont les intéréts et les limites de ce corpus?

37 Voir a ce sujet sa nécrologie : Miriam Morgan, « Wine pairing pioneer Shirley Sarvis dies »,
San Francisco Chronicle, 21janvier 2013, en ligne, disponible a 'adresse : http://www.sfgate.
com/bayarea/article/Wine-pairing-pioneer-Shirley-Sarvis-dies-4212157.php, consulté
le 24 mai 2017.

38 Shirley Sarvis et Robert Thompson, American Wines and Wine Cooking, op. cit., p. 25.

39 Ibid., p. 27.

40 Ibid., p. 37.

41 Michaél Steinberger, Au Revoir to All That. Food, Wine and the End of France, New York/
Berlin/London, Bloomsburry, 2009, p. 14.

42 Jeanne Owen, A Wine Lover’s Cook Book, op. cit.

43 Voiren ligne, http://menus.nypl.org/, consulté le 24 mai 2017.


http://www.sfgate.com/bayarea/article/Wine-pairing-pioneer-Shirley-Sarvis-dies-4212157.php
http://www.sfgate.com/bayarea/article/Wine-pairing-pioneer-Shirley-Sarvis-dies-4212157.php
http://menus.nypl.org/

L’exemple du fonds d’archives « What’s on the menu ? »

Clest tout d’abord 'ampleur du fonds qui est & remarquer. Pas moins de
17000 menus, avec plus d’'un million de mets (plats divers et boissons)
sont disponibles en ligne. Tout un faisceau d’éléments issus des menus est
retranscrit: 'année, la monnaie dans lequel le menu est libellé, le prix de tel
ou tel mets, parfois des précisions écrites dans le menu lui-méme. La facilité
d’acces aux sources est double. Elles sont consultables en ligne pour observer
directement les menus, et viaz une base de données pour avoir accés a des
informations quantitatives. Pour la présente recherche, fondée sur une version
de mars 2012, on compte plus de 60 000 vins et eaux-de-vie#4. Lanalyse a
été faite de fagon exhaustive pour les périodes 1850-1919 et de 1950 4 nos
jours. En ce qui concerne la période qui suit la Prohibition (1920-1933),
des projections permettent d’obtenir des tendances*s. Ce sont donc 10692
sauces toutes catégories confondues*® qui apparaissent, parmi lesquelles 3 357
sauces au vin#’. L'évolution dans le temps (fig. 1) permet de percevoir une
longue période de déclin jusqu’a la Prohibition, suivie par une période de
stabilisation apres la seconde guerre mondiale jusqu’aux années 1970. Les
sauces au vin connaissent ensuite un autre déclin prononcé, avant de vivre un
regain d’intérét depuis 1990. Ces évolutions sont étroitement corrélées avec

la consommation de vin aux Etats-Unis*®.

44 Seulle vin au sens de 'OIV est 'objet de cette analyse. « Définition de base (18/73). Le vin
est exclusivement la boisson résultant de la fermentation alcoolique compléte ou partielle du
raisin frais, foulé ou non, ou du modt de raisin. », en ligne, disponible a I’adresse : www.oiv.
int/public/medias/3961/f-code-i-31.pdf, consulté le 24 mai 2017. Sont donc éliminés tous
les supposés vins réalisés a partir d’autres fruits, comme I’agave par exemple (Margarita de
Los Cabos - made with Agave Cactus Wine, disponible a ’'adresse : http://menus.nypl.org/
menu_pages/56185, consulté le 24 mai 2017).

45 Lorsque qu’unitem est mentionné une premiére fois, la base de données permet de le repérer
dans le temps.

46 Lessaucesengénéral:anglaise, barbecue, béarnaise, beauharnaise, béchamel, cambridge,
cardinal, chambord, chateaubriand, colbert, cumberland, diane, dijonnaise, figaro,
genevoise, gribiche, hollandaise, joinville, ketchup, maltaise, mariniére, matelote, mornay,
mousquetaire, normande, norvégienne, périgueux, poulette, printaniére, reform, régence,
rémoulade, salsa, soubise, tabasco, talleyrand, tyrolienne, valois et worcestershire.

47 Les sauces au vin: bercy, beurre blanc, bordelaise, bourgogne, bourguignonne, brandy,
champagne, chasseur, chianti, cognac, diable, jerez/sherry, madére, marchand de vin,
marsala, nantaise, nantua et porto. D’autres sauces au vin apparaissent également par une
recherche par pays, comme par exemple pour I’Allemagne et les vins de Moselle.

48 Raphaél Schirmer, « Boire du vin aux Etats-Unis (de 1850 a nos jours) a travers le fonds
“What’s on the menu?’de la New York Public Library. Premiéres tendances », communication
au colloque « Ville et valorisation des produits des terroirs. Sources, méthodes et approches
comparatives a I’échelle internationale, 21-22 novembre 2013, Université Bordeaux 3/
Maison des Sciences de ’homme d’Aquitaine, en ligne, disponible a I’adresse : http://hal.
archives-ouvertes.fr/hal-00941897, consulté le 24 mai 2017 [a paraitre].
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1. Les sauces au vin dans les menus de restaurants américains (1850-2012)

Des limites sont a prendre en compte. Il s’agit bien stir des vins ou des
sauces au vin proposés sur une carte, et non de ceux consommés par le client
potentiel. La nuance est de taille. En outre, les menus sont plutdt représentatifs
de restaurants de qualité, surtout en début de période. Les grands noms de la
gastronomie ou du luxe américain sy cotoient: citons le Delmonico dés 1880,
le Waldorf Astoria dés 1914, ou encore le Per Se a partir de 2006%. Toute
une partie de la restauration plus populaire, sans menus imprimés, nous
échappe donc.

Notons enfin qu’il doit bien exister des fraudes ou des imprécisions
plus ou moins volontaires de la part des restaurateurs ou des négociants.
Le terme Champagne est souvent utilisé a titre générique. Il est d’ailleurs
notoire qu’avant la création des signes de qualité, de nombreuses bouteilles
étaient vendues par des négociants peu regardants sur 'origine des vins5°.
Néanmoins, il est régulierement précisé que les vins sont américains ou
californiens quand le terme est utilisé de maniére génériques*. La part de
vins illégitimes est hélas impossible a quantifier. Cet écueil apparaitra plus
loin en ce qui concerne les vins de Jerez (encore appelés sherry/sherries par les
Nord-Américains).

49 Pour le Delmonico, voir en ligne : http://menus.nypl.org/menu_pages/27636, consulté
le 24 mai2017; pour le Waldorf Astoria: http://menus.nypl.org/menus/33593; pour le Per
Se: http://menus.nypl.org/menus/23314.

50 Olivier Jacquet, Un siécle de construction du vignoble bourguignon. Les organisations
vitivinicoles de 1884 aux AOC, Dijon, Editions universitaires de Dijon, coll. « Sociétés », 2009.

51 Atitre d’exemple, un « California Port Wine » de 1901, dans le restaurant new-yorkais Harlow
& Kuchlin, en ligne : http://menus.nypl.org/menu_pages/3532, consulté le 24 mai 2017.
Je souligne.


http://menus.nypl.org/menu_pages/27636
http://menus.nypl.org/menus/33593
http://menus.nypl.org/menus/23314
http://menus.nypl.org/menu_pages/3532

Des influences classiques

Rien de bien surprenant a cela, influence francaise est prégnante. Elle
transparait trés nettement si 'on s'intéresse aux termes et aux dénominations
spatiales utilisés. Parmi I'ensemble de sauces au vin rencontrées, plusieurs types
apparaissent en effet, selon qu’elles renvoient a une fagon de cuisiner, & une
origine géographique, 4 un nom de région viticole, ou, bien plus rarement,
a un toponyme local.

On trouve dans le fond nombre de sauces dont les noms reprennent des
maniéres de cuisiner francaises : sauce chasseur (6,3 % des références des sauces
au vin), diable (5 %), ou encore marchand de vin (3,6 %). Elles témoignent de
I'influence considérable que la France a pu avoir a I'étranger dans ce domaine.
Il est d’ailleurs possible de préciser ce point en faisant référence cette fois a des
villes ou des régions.

Champagne

0

‘ Vins allemands

X . Vins de Loire
Vins nantais «

Vins californiens

‘ Bourgogne

. Cognac

Bordeaux

'Armagnac
. Porto D Vins italiens

* Vins espagnols

Jerez / Sherry ’
Marsala

Madére Nombre de citations
de sauces au vin

T 956

' Avant la Prohibition
(1850-1920)

— 215

— 100

. Apres la Prohibition
— 50

(1933-2012)

Fait avec Philcarto http://philcarto.free.fr

Source : «What's on the menu ?», NYPL, 2012. — 1 R. Schirmer, O. Pissoat (UMR ADESS), 2015.

2. Un imaginaire géographique des sauces au vin (1850-2012)
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Certaines sauces au vin sont remarquables, en ce sens qu’elles sappuient
directement sur une origine spatiale. Elles prennent le nom d’une ville. La plus
représentée, et de loin, est la sauce bordelaise (34,2 %). Bien évidemment,
'origine des vins n’est pas forcément francaise. Il s’agit davantage d’une
maniére de cuisiner au vin rouge. Dés lors, il devient impossible de quantifier
réellement l'origine des vins. La carte ci-dessous (fig. 2) correspond davantage
al'imaginaire auquel renvoient les sauces qu’a une réalité proprement dite. Ceci
dit, aucun autre pays ne jouit d’'une aura comparable a celle de la France. Méme
des noms de villes sont portés a la connaissance du consommateur.

60 Mentions de sauces (%)
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3. La Prohibition, une rupture

A linverse, les sauces faisant référence 2 un vignoble, hormis la sauce
bourguignonne (4 %), se rencontrent surtout en ce qui concerne les vignobles de
Madere (8 %), Jerez (7,2 %) et Porto (3 %). Autant dire des vignobles fortement
marqués par la présence d’un négoce d’origine anglaise, et donc la constitution
de réseaux. Réseaux pour lesquels il est bien difficile d’avoir des informations
supplémentaires, faute de sources ou de bibliographie sur le sujet pour
Iinstant5?. Il est en revanche possible d’en pressentir I'existence par des ruptures
d’approvisionnement. Ainsi les vins de Madere, largement dominants en début
de période, laissent-ils la place aux sherries apres la Prohibition (fig. 3). Jeanne
Owen confirme ce changement sans précédent : le madeére « fut complétement
oublié pendant les récentes années noires53, et le nom devient associé dans
Pesprit de nombreuses personnes 4 un endroit ot 'on achéte des bracelets et des

52 Atitre d’exemple, louvrage de David Hancock, Oceans of Wines, porte sur I'Epoque moderne
(David Hancock, Oceans of Wines. Madeira and the Emergence of American Trade and
Taste, New Haven [Conn.]/London, Yale University Press, coll. « The Lewis Walpole Series in
Eighteenth-Century Culture and History », 2009)

53 Elle fait référence a la période de la Prohibition (1920-1933).



lacets quand on est en croisiere>* ». Nous reviendrons sur ce point. Il semble par
ailleurs possible d’inclure les régions de Champagne (3,8 %) et de Cognac (1 %)
tant elles sont caractérisées par des logiques de marques qui les rapprochent des
précédents vignobles.

La rareté des sauces faisant référence a une échelle géographique fine ne laisse
pas d’étonner. Ce qui est I'inverse de la tendance notée pour les vins en général,
qui sont avec le temps de plus en plus proposés sur les menus par des niveaux
de villages ou de crus. Aucun #rend similaire n’apparait pour les sauces. A part
la sauce chambertin5%, aucun village ou cru n’est nommé; 'échelle régionale
domine (97 % des références). Comment expliquer ce point? Sans doute le
colit du vin est-il prohibitif. Comme le rappelle Jean-Robert Pitte: « [...] pour
réaliser des sauces au vin, point n’est nécessaire d’utiliser de grands vins. Le
cotes-du-Rhone générique convient tres bien pour un bourguignon ou des ceufs
en meurette, le sylvaner ou le sauvignon de Loire pour les sauces au vin blanc,
un cotes-du-Jura savagnin pour le poulet dit “au vin jaune”et aux morilles5®. »

Cette supériorité sans égale de la gastronomie francaise ne saurait pourtant

cacher des éléments de novation.
A nouveau monde des vins, nouveau monde des sauces ?

Il est 2 noter que derriére la prégnance de la gastronomie frangaise apparaissent
des éléments novateurs qui traduisent de profonds changements en cours de
gestation. Ils forment tout un faisceau d’éléments qui caractérise la naissance
d’une gastronomie américaine. Et peut-étre déja, les premiers éléments de
son impérialisme.

Ce sont tout d’abord des changements qui apparaissent en matiére de
source d’approvisionnement. Les restaurateurs américains n’utilisent plus
seulement des vins européens, et surtout les habituels grands vignobles, pour
confectionner leurs sauces. Ils commencent a s’'intéresser a des vignobles nés de
la mondialisation. A commencer par leurs propres vignobles.

Il semblerait que 'on puisse expliquer ainsi la montée en puissance des sherries.
Il ne s’agit sans doute pas de vins issus d’Andalousie, ou pas seulement, mais
davantage de vins génériques, produits sur le sol américain. La seule distinction
que fasse Shirley Davis entre les sherries porte sur le fait qu'ils soient produits en
Californie A partir de vinis vinifera, ou ailleurs aux Etats-Unis A partir d’autres
cépages autochtones®’. Pas un mot sur I'Espagne. Il semblerait bien que dans les

54 Jeanne Owen, A Wine Lover’s Cook Book, op. cit., p. 130.

55 « Medaillon of Beef au Chambertin », New York, The Plaza, 16 novembre 1959, en ligne:
http://menus.nypl.org/menu_pages/48857, consulté le 24 mai 2017.

56 Comme notifié dans un message électronique privé recu le mercredi 17 février 2015.

57 Shirley Sarvis et Robert Thompson, American Wines and Wine Cooking, op. cit., p. 30.
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premiers temps de la naissance d’une gastronomie américaine de qualité, les vins
utilisés soient bien issus de Californie pour 'essentiel, mais portent encore des
dénominations abusives. Il faudra du temps avant que les Américains n’utilisent
leur propre nomenclature (et ce n’est méme pas encore totalement le cas) ; bon
nombre de « chablis » sont encore californiens... La loi américaine s'appuie sur
la clause du Grand-Pére (Grand Fathers Clause) pour continuer 2 utiliser des
toponymes européens en arguant du fait qu'ils étaient utilisés par les premiers
colons avant que des lois européennes ne visent a en proscrire l'utilisation5®.
Les premiéres références faites 4 I'émergence d’une cuisine californiennes®
évoquent parmi d’autres mets ou boissons des « California flor sherry »®°. Alice
Waters, considérée comme I'une des chefs a 'origine de la naissance de cette
cuisine, accompagne ses plats de vins californiens®. Larry Forgione, 'un de ses
fils spirituels, n’utilise que des ingrédients américains, et propose dans les années
1980 une soupe cuisinée au sherry®2. Entendons par 1a un sherry générique,
américain. Les noms de vins états-uniens vont petit a petit les supplanter.
Seules quelques sauces renvoient bien a I'utilisation de vins explicitement
californiens, comme cette « lowa Lamb Chops. Marinated in California Pinot
Noir with Rosemary®® ». Le nombre de références est faible, mais cela s inscrit bien
str dans un vaste mouvement de consommation qui tend a donner davantage
d’importance aux vignobles états-uniens. Apparaissent aussi des vignobles
européens directement dynamisés par le marché américain, comme le vignoble
de Barolo (Piémont, Italie). Il n’est sans doute pas beaucoup de vignobles
en Europe qui aient connu une telle croissance. Il est passé en une trentaine
ou une quarantaine d’années d’une situation de polyculture, sans notoriété
aucune,  une forte spécialisation dans le domaine viticole, avec une renommée
mondiale. Une trajectoire qui fait davantage penser a des vignobles du Nouveau
Monde. Ce qui a déclenché la croissance du vignoble, cest le projecteur que
la presse américaine a braqué sur certains producteurs a partir du milieu des
années 1980, comme Angelo Gaja. Barolo et Barbaresco sortent du néant pour
devenir deux des villages parmi les plus encensés au monde par la critique

58 Brian Rose, « No More Whining about Geographical Indications. Assessing the 2005
Agreement between the United States and the European Community on the Trade in Wine »,
Houston Journal of International Law, vol. 29, n° 3, printemps 2007, p. 731-770, en ligne,
disponible a ’'adresse : www.hjil.org/articles/hjil-29-3-rose.pdf, consulté le 24 mai 2017.

59 Bertram M. Gordon, « Shifting Tastes and Terms. The rise of California cuisine », Revue
frangaise d’études américaines, n° 27-28, « La cuisine américaine », février 1986, p. 109-
126, en part. p. 110, en ligne, disponible a ’'adresse : http://www.persee.fr/doc/rfea_0397-
7870_1986_num_27_1_1225, consulté le 24 mai 2017.

60 [bid., p. 111.

61 Alice Waters, Chez Panisse Menu Cookbook, Random House, New York, 1982.

62 Paul Lukacs, American Vintage, op. cit., p. 305.

63 333.Three Thirty Three. An American Restaurant, s.l., 1987, en ligne: http://menus.nypl.org/
menu_pages/47598, consulté le 24 mai 2017.
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internationale. Rien de plus #rendy qu'une sauce au vin 2 base de Barolo®.
A Iévidence, I'importance de la communauté italienne, ainsi que I'aura dont
jouissent la gastronomie et les vins de la péninsule, facilitent 'ouverture vers
d’autres régions du monde. De nombreuses sauces au marsala (1,8 %) sont
attestées, assez tardivement il est vrai®. La premi¢re mention date de 1888 avec
un « filet de beeuf i la Marsala » accompagné de choux de Bruxelles®é.

Le point le plus remarquable est toutefois 'apparition de nouvelles manieres
dedire le vin; les mentions de cépage pénétrent le domaine des sauces. Sauce au

t%8, sauce au zinfandel® ; ' Amérique transpose dans

cabernet®, sauce au merlo
les sauces sa volonté de réformer les maniéres de dire dans le monde des vins.
On sait le succeés que rencontre de nos jours cette entrée par les cépages. Elle est
désormais devenue mondiale. Il y a fort a parier que tot ou tard, si ce n’est déja
pas le cas dailleurs, un restaurateur francais dénommera une de ses sauces du
nom d’un cépage local, tant ceux-ci sont a présent amplement connus du grand
public. Et cela fort paradoxalement, alors méme qu’ils sont désormais devenus
le gage d’une authenticité régionale qui passait naguére encore par 'usage d’'un

toponyme local.

CONCLUSION

Les Erats-Unis ’ Amérique se sont entichés d’une passion pour la gastronomie
et le vin. Clest d’ailleurs un bel hommage que 'ouvrage de Jean-Robert Pitte
sur les vins de Bordeaux et de Bourgogne a été traduit et publié aux presses de
P'université de Californie (University of California Press), sous le titre Bordeaux/
Burgundy. A Vintage Rivalry™. Le vin acquiert une solide place au sein de la
culture américaine, quatre-vingt-cing ans apres la fin de la Prohibition. Pour Liz

Tach (Sonoma State University), « de nombreux Américains se sont approprié

64 « Risotto with barolo wine and radicchio », restaurant Palio, New York, 2012, en ligne: http://
menus.nypl.org/menu_pages/45928, consulté le 24 mai 2017.

65 L'immigration italienne est relativement tardive. Elle ne prend son essor qu’a partir de 1890
et connaft son acmé autour des deux guerres mondiales.

66 Metropolitan Hotel, New York, 1" décembre 1888, en ligne: http://menus.nypl.org/menu_
pages/27776, consulté le 24 mai 2017.

67 «Sirloin Steak with Marrow and Cabernet Sauvignon », American Festival Café, New York,
22 novembre 1984, en ligne : http://menus.nypl.org/menu_pages/52140, consulté le 24 mai
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