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La géographie culturelle du riz & Taiwan - Flora Sheng-hua Cheng & Patricia Nguyen

L'ceuvre de Jean-Robert Pitte I'inscrit parmi les géographes francais
contemporains qui ont le plus fortement marqué sa discipline et
contribué au mieux a sa défense et reconnaissance, tant aupres
du grand public que des instances et organismes nationaux et
internationaux. Cet ouvrage, auquel ont collaboré ses collégues, amis,
disciples et étudiants, suit quelques-unes des pistes qui balisent un
univers de géographe depuis toujours intéresse par les permanences
et les ruptures, attentif a I'émergence de préoccupations nouvelles et
s'efforcant d'y trouver des réponses, contribuant a celle de sensibilités
scientifiques jusque-la inédites et y entrainant ses étudiants, et
attachant toujours de I'importance a la créativité et a la convivialité
au filtre rigoureux de son métier de géographe.

Si le paysage reste I'un des thémes classiques de la géographie, les
géographes I'¢tudient aujourd'hui entre permanence et rupture, a la
croisée du patrimoine au sens large et des changements climatiques.
La géographie des productions alimentaires s'inscrit aussi dans la
longue durée mais elle trouve autant sa place, souvent a partir des
combinaisons savantes €laborées par les hommes en transformant
I'espace et en l'adaptant a leurs besoins, dans les productions variées
qui donnent odeurs et saveurs a la diversité culturelle contemporaine.
Elle est ainsi partie d'une géographie sensorielle qui contribue a
définir les contours d'une collectivité ou d'un groupe humain.
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LA GEOGRAPHIE CULTURELLE DU RIZ A TATWAN

Flora Sheng-hua Cheng ¢ Patricia Nguyen

La présente étude est une recherche en géographie agricole et culturelle.
Comme le géographe francais Pierre Gourou® I'a écrit, « [...] les minutieux
paysages de rizieres et les hautes densités de population de ces régions ne pouvaient
sexpliquer que par les vertus de 'encadrement social inhérent aux civilisations
de I'Asie sinisée ». Depuis la préhistoire, Taiwan a continuellement été un lieu
d’habitation pour les Austronésiens. A partir du 11 siécle, les Han arrivent
successivement de Chine et & partir du xvir° siécle, ils viennent massivement
sinstaller 2 Taiwan. Bien que Taiwan ait été colonisé par les Pays-Bas et le Japon,
respectivement pendant les périodes 1624-1662 et 1896-1945, dans les plaines
et les régions vallonnées le genre de vie des Han est resté principalement fondé
sur la riziculture.

La production de riz & Taiwan est d’environ 1,6 million de tonnes (en
2013), ce qui représente seulement 0,2 % de la production mondiale.
Néanmoins Taiwan possede des techniques avancées en riziculture et conserve
un nombre considérable de semences sauvages et cultivées. Au siecle dernier,
environ 282 variétés de riz ont requ leur nom d’experts basés a Taiwan.
Les systemes d’irrigation 4 Taiwan combinent les technologies traditionnelles
et modernes et Taiwan conserve de riches traditions culturelles liées a la culture
du riz, par exemple les toponymes associés a la riziculture ou encore
les aliments a base de riz et le vin de riz consommés pendant les festivités,
a 'occasion desquelles sont aussi cités ou récités des poemes évoquant le riz.
Ces dernieres années, avec le développement du tourisme, on voit également
apparaitre dans les rizieres des créations artistiques réalisées avec différentes

variétés de riz.

1 Pierre Gourou, Terres de bonne espérance. Le monde tropical, Paris, Plon, coll. « Terre
humaine »,1982; id., Riz et civilisation, Paris, Fayard, 1984.

2 PaulVidal de la Blache, Histoire de France depuis les origines jusqu’d la Révolution, t. |,
Tableau de la géographie de la France, Paris, Hachette, 1903.
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INTRODUCTION

Les géographes intéressés par I'aspect économique ont avancé la théorie
du changement culturel3 (cultural turn) entre 1997 et 1998. Cependant,
ce sont les spécialistes francais en géographie humaine qui ont découvert
tres tot la valeur de la géographie culturelle, et Jean-Robert Pitte a pu dire
que, dans les années 1940-1970, « La géographie rurale, tout particuli¢rement
agraire, a permis de maintenir et d’approfondir cette fenétre de respiration [...]
Roger Dion et Pierre Gourou et quelques-uns de leurs rares éléves ont été

des exceptions brillantes. »

Culture
de Pethnie Han

!

88 Géographie
4 culturelle du iz
a Tafwan
Développement des techniques Traditions culturelles liées

—

de riziculture a la riziculture

e création de nouvelles variétés * toponymes liés a la riziculture
e caractéristiques de la répartition e aliments a base de riz pour les
des riziéres festivités / vin et riz

* construction des systémes * poésies bachiques et créations
d’irrigation artistiques dans les riziéres

1. Plan de I’étude (Diagramme de Flora Sheng-hua Cheng)

De ce fait, la présente étude examinera l'histoire et la culture héritées de la matrice
culturelle des Han depuis des milliers d’années dans la riziculture de Taiwan.
Sur le plan historique, nous explorerons le développement des techniques
de la riziculture, telles que la recherche sur les variéeés, les caractéristiques
dela distribution des rizi¢res, ainsi que la construction des systémes d’irrigation.

En ce qui concerne les aspects culturels, nous étudierons, par exemple,

3 Clive Barnett, « The Cultural Turn: Fashion or Progress in Human Geography », Antipode,
vol. 30, n° 4, 1998, p. 379-394, en ligne, disponible & I’adresse: http://onlinelibrary.wiley.
com/doi/10.1111/1467-8330.00085 /full, consulté le 24 mai 2017 ; lan Cook, David Crouch,
Simon Naylor and James R. Ryan (dir.), Cultural Turns/Geographical Turns: Perspectives on
Cultural Geography, London, Chapman, 2000.

4 Jean-Robert Pitte, « La géographie historique et culturelle en France », Bulletin de la Société
géographique de la Chine, n° 50, 2013, p. 1-19.


http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/1467-8330.00085/full
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/1467-8330.00085/full

les toponymes et les paysages associés a la riziculture et la culture alimentaire liée
au riz qui se manifeste lors des festivités traditionnelles. Toutes ces empreintes
se sont étroitement imbriquées entre elles et constituent le cadre de la présente

recherche (fig. 1).

LE DEVELOPPEMENT DE LA CULTURE DU RIZ A TAIWAN

Les principales variétés de riz

Le riz (Oryza sativa L.) est la céréale la plus importante du monde: environ
deux tiers de la population mondiale vivent du riz5. La riziculture en Chine
date de 7000 ans environ, et celle  Taiwan date probablement de 4000 ans.
Bien que la production de riz & Taiwan occupe seulement 0,2 % de la production
mondiale, Taiwan posséde des techniques tres avancées en riziculture.

Les variétés de riz 2 Taiwan sont classées en trois catégories selon leur utilisation :

Le riz (Oryza sativa L. subsp. [Sinica] japonica Kato)

Originaire de Chine et du Japon, le riz japonica (fig. 2) pousse dans les régions
tempérées et est 'une des principales souches de riz & Taiwan avec cent trente-
cinq variétés existantes. Selon les données de 2013, sa production annuelle est
de 1 421 696 tonnes, ce qui représente 89 % de la production de riz a Taiwan.
Ces dernieres années, treize cultivars sont plantés principalement, répartis
dans les plaines et les bassins de I'ile (représentés par J dans la figure 2). Le riz
japonica posséde une bonne qualité et une bonne texture, on peut le consommer
cuit ou l'utiliser pour faire de la bouillie et des sushis.

Le riz indica (Oryza sativa L. subsp indica Kato)

Le riz indica (fig. 2) est une espece qui pousse dans les régions tropicales
et était la principale souche & Taiwan avant le x1x¢ siecle. Il en existe actuellement
vingt et une variétés dont seulement une est plantée a Taiwan, et sa plantation
est répartie dans les plaines et les bassins (fig. 2, I). Selon les données de 2013,
sa production annuelle est de 83 936 tonnes métriques, ce qui représente
5 % de la production de riz de Taiwan. Ce riz possede une bonne qualité
et une bonne texture, et est principalement utilisé pour préparer les aliments

secondaires, tels que les vermicelles et les nouilles de riz.

5 Il existe deux principales espéces cultivées, Oryza oryza sativa en Asie et Oryza glaberrima
en Afrique. Il existe plus de vingt variétés de riz sauvages, et les variétés sauvages
originaires de Taiwan appartiennent a I’espéce Oryza rufipogon.
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2. Les principales variétés de riz a Taiwan, 2013
(source: Agence de lagriculture et de I'alimentation, de la Commission d’état
de I’Agriculture, Yuan exécutif, Manuel de statistiques alimentaires de Taiwan, 2014)



Riz gluant (Oryza sativa L. var glutinosa Matsum)

Originaire de Chine et d’Asie du Sud-Est, le riz gluant (fig. 2) est la souche
principale avec laquelle les habitants de Taiwan confectionnent des aliments
pour les festivités et les cérémonies religieuses. Aprés une amélioration
de la qualité, il en existe actuellement deux catégories. Le riz gluant rond est
un hybride du riz gluant et du riz japonica, dont deux variétés sont cultivées
avec une production annuelle de 30957 tonnes métriques, ce qui représente
2% de la production de riz de Taiwan. Le riz gluant long est un hybride du riz
gluant et du riz indica, dont quatre variétés sont existantes mais une seule est
cultivée avec une production annuelle de 52 975 tonnes métriques, ce qui
représente 3 % de la production de riz de Taiwan. Ces deux types de riz gluant
sont cultivés dans la région de Yulin (fig. 2, G).

Les principales zones rizicoles a Taiwan (fig. 3)

En 1963, la superficie des rizieres était de 750000 ha a Taiwan; en 2013,
elle est descendue a 270 000 ha. Autrement dit, en I'espace de cinquante ans,
la superficie des rizi¢res de Taiwan a rapidement diminué; actuellement,
elle est réduite 2 36 %°. Les principales raisons en sont: (1) 'augmentation
de la production par unité (tonnes/hectare, tonnes de riz produites par
hectare) ; (2) la diminution de la consommation du riz et 'augmentation
de la consommation de la viande due 4 la hausse du niveau de vie des habitants;
(3) l'introduction a grande échelle des aliments occidentaux; et (4) avec
'adhésion de Taiwan a’OMC en 2002, le riz importé des autres pays est vendu
moins cher. Toutefois, les habitants de Taiwan préferent le riz cultivé localement
puisqu’il est de bonne qualité et que sa texture leur est familiere. D’autre part,
un grand nombre de plats traditionnels de Taiwan nécessitent d’étre préparés
avec du riz de production locale pour obtenir la qualité requise.

Taiwan est une ile montagneuse de petite taille avec une superficie
de seulement 36000 km?. Les montagnes couvrent la majeure partie du pays
(fig. 2 et 3), une chaine longitudinale de cing montagnes de plus de mille meétres
occupe trois cinquiemes de 'ensemble de I'le. Il existe deux cent soixante-huit
montagnes dont la hauteur dépasse 3 000 m et le point culminant, au centre
de Iile, est le Yu Shan (mont Yushan) avec une hauteur de 3 952 m. Les deux
cinqui¢mes restants sont essentiellement des collines, plateaux, plaines et bassins,

6 Les champsou l'on ne cultive plus le riz, s’ils sont de bonne qualité, ont été subventionnés
poury cultiverd’autres plantes aquatiques, tels que lotus, chataignes d’eau, riz sauvage, etc.
Cela permet, d’une part, d’augmenter la diversité des cultures aquatiques, et d’autre part,
de maintenir ces champs comme précieuses zones humides écologiques. Le plus important
est qu’ils pourront redevenir des riziéres et produire des aliments, si a 'avenir cela devient
nécessaire.
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avec des riviéres en forme radiale a la suite de la formation des montagnes
au centre de l'ile, et des fleuves qui traversent les plaines et bassins avant de
se jeter dans la mer.

Par conséquent, les principales zones rizicoles de Taiwan se trouvent
dans cinq plaines ou les fleuves rejoignent la mer et dans deux bassins, qui
sont, du nord au sud: le bassin de Taipei et la plaine de Lan-Yang dans le nord,
le bassin de Taichung, la plaine de Chang-hua, les plaines des Yun-Chia-Nan
et les plaines des Kao-Ping sur la cote ouest, et la vallée du Rift de Taitung
sur la cote est.

LES SYSTEME D’IRRIGATION DANS LES PRINCIPALES ZONES RIZICOLES
ET LES TOPONYMES LIES A LA RIZICULTURE

Dispositifs d’irrigation dans les principales zones rizicoles

Le climat au nord de Taiwan n’est pas pareil a celui du sud. Dans le nord,
la mousson du Nord-Est apporte la pluie en automne et en hiver, tandis que
la saison seche se trouve au printemps et en été. C'est le contraire dans le sud ot
la mousson du Sud-Ouest souffle en été et en automne en apportant '’humidité,
tandis que la saison s¢che se trouve en automne et en hiver. Mais les zones
rizicoles ont besoin d’une grande quantité d’eau, c’est pour cela qu’au cours
du xvir© siecle, quand le nombre d’'immigrés a rapidement augmenté, pour
répondre a 'accroissement de la demande en eau, dans sept principales zones
rizicoles ont été construits des systemes d’irrigation a grande échelle, parmi
lesquels on peut mentionner: le Liu-gong Chun et le Qi-xing-dun Chun
dans le bassin de Taipei, le B2 Bao Chun dans la plaine de Chang-hua, le Jia-
nan Dazun dans les plaines des Yun-Chia-Nan, le Z50-gong Chun dans les plaines
des Kao-Ping;, etc.

Quant aux syst¢émes d’amenées des eaux de riviére, on peut trouver
par exemple 'amenée des eaux de la riviere Lan-yang et de ses affluents
dans la plaine de Lan-yang, au nord-est de Taiwan, 'amenée des eaux
des rivieres Daan, Dajia, Wu-xi et de leurs affluents dans le bassin de Taichung,
I’amenée des eaux des riviéres Beinan, Hsiu-ku-luan et de leurs affluents
dans la vallée du Rift de Taitung?.

7 JenJu Cheng et Flora Sheng-hua Cheng, « The Evolutionary and Distributional Tendance
of the Varieties of Rice (Oryza sativa Linn) in Taiwan », Geographical Research, n° 27,1997,
P- 45-79-



T T T T
19°E 120° 121° 122°
bassin de Taipei
— 25°N 25°N —
<
plaine de
0(‘ Lan-yan
q N
[\
A
e
>
R
0\
< v
‘QI\ S
> N
S
» YV ~
<7 Plaines e
7 kA S
Tropique du Cancer des Q
" Yun- <
S
v  (Chie- ‘v
o
Nan [¢)
vallée du Rift
de Taitung
plaines des
Kao-Ping
— 2°N Q 2°N —
0 50 100 km 21° 2
| |
. . 4+ systéme d'irrigation
plaines et bassins s .
. . noms associés a des groupes de riziculteurs
zones productrices de riz s . )
R : nom:s relatifs a des mesures défensives
I:I collines et plateaux (moins de 1 000m) (contre les incursions des autochtones)
zones urbaines et non rizicoles noms associés aux unités arables
- montagnes noms assoc!gs aux |nsta|lat|c3ns d |rr’|gat|(.)r.1
noms associés aux centres d'agro-répartition

3. Principales zones rizicoles et variétés de riz a Taiwan, 2013
La construction de systémes d’irrigation & grande échelle dans quatre régions®
Le Liu-gong Chun et le Qi-xing-dun Chun dans le bassin de Taipei

Dans cette zone, la superficie des plaines situées & moins de vingt metres
d’altitude est d’environ 243 km®. Originairement habitée par les tribus
aborigeénes Atayal et Ketagalan, la région était peu peuplée et 'on y trouvait
principalement des champs de riz pluvial. Au xvinr siécle, avec le début

8 Commission d’état de I’Agriculture, Yuan exécutif.
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de l'arrivée d’immigrants Han en grand nombre, deux importants systemes
d’irrigation ont été mis en place a partir des affluents de la riviere Tamsui
dans le bassin de Taipei: le Liu-gong Chun au sud-est du bassin et le Qi-xing-
dun Chun au nord du bassin (voir fig. 3).

La construction du Liu-gong Chun a commencé en 1740 en amenant les eaux
del'affluent de la riviere Tamsui, la riviere Hsintien, pour développer le systeme
d’irrigation au sud-est de la zone. Les travaux ont duré une vingtaine d’années.
De nos jours, avec le développement de la métropole de Taipei, les canaux
ont été soit comblés, soit utilisés comme égouts.

La construction du Qi-xing-dun Chun a commencé en 1725 par 'amenée
des eaux de Qixingshan a Yangmingshan pour développer les systemes
d’irrigation et d’adduction d’eau potable au nord et a 'ouest de cette zone.
Aprés une centaine d’années d’expansion continue, il demeure le plus grand
systeme d’irrigation de cette zone.

Le Ba Bao Chun (le canal d’irrigation des « huit fortins ») dans la plaine de Changhua

Au début de la Dynastie Qing, la plaine de Changhua ot vivaient des cerfs
sauvages, était le lieu de chasse des tribus aborigenes Favorlang et Hoanya.
La construction du Ba Bao Chun (canal d’irrigation des « huit fortins »)
a commencé en 1709 en amenant les eaux du fleuve Zhuo-shui-xi et de ses
affluents. Aprés 300 ans d’aménagement, il compte actuellement cing
canaux principaux, vingt-cinq canaux secondaires et cent seize rigoles,
avec une longueur totale de 566 km, et une superficie d’irrigation
de 211 km®. Il appartient actuellement a I’Association d’irrigation de Changhua
(voir fig. 3 et 4).

bassins et organisations  mesures  unités arables installations centres de

plaines agricoles défensives -c- d’irrigation  distribution
-a- -b- -d- d’instruments
agricoles
Ce-

région du Taipei 1 9% 4 37% 2 18% 3 27% 1 9%
Nord I-lang I 20% 2 40% O 0% I 20% 1 20%
région du Taichung o 0% 2 29% 1 13% 2 29% 2 29%
Centre Chang-hua o 0% 2 25% 1 12% 3 38% 2 25%
région du Sud  Yun-Chia-nan 2 20% 0 0% I 10% 3 30% 4 40%
Kao-ping o 0% I 20% O 0% I 20% 3 60%

région de I'Est Taitung o 0% 0 0% o 0% I 100% O 0%
Total 4 9% 1T 23% § 1% 14 30% I3 27%

4. Tableau comparatif de cing facteurs et toponymes liés a la riziculture a Taiwan



Jia-nan Dazun dans les plaines de Chia-nan

En 1918, pendant la période coloniale japonaise, le technicien japonais
Hatta Yoichi construisit le barrage le plus grand de I’Asie du Sud-Est,
le Wu-shan-tou, en utilisant une technologie avancée. Leau du barrage a été
amenée de 'amont de la riviere Guantian, affluent de la riviere Tsengwen.
La longueur totale des cours d’eau et des canaux de drainage trés denses est
de 16000 km, de sorte que la superficie rizicole des plaines des Jianan atteint
150000 hectares (1 500 km?), ce qui fait que la plaine de Chia-nan est devenue
et demeure I'un des plus importants greniers a riz de Taiwan (voir fig. 3 et 4).

Le Tso-gong Chun et les systémes d’irrigation alimentés par le fleuve Kao-ping,

dans la plaine de Kao-ping

A Touest de la plaine de Kao-ping, l'irrigation des rizires se fait avec le To-
gong Chun. Sa construction a commencé sous la dynastie Qing en 1837, quand
la sécheresse sévissait dans la région. La longueur des canaux est de 309 km,
et la superficie irriguée est de 21 km?. Le canal appartient actuellement
a'Association d’irrigation de Kaohsiung.

La plaine de Pingtung est située a I’est est la deuxieme grande plaine
de Taiwan, avec une superficie de 1 100 km?. Les eaux d’irrigation sont amenées
de la riviere Kao-ping et de ses affluents. Cependant, les riziéres n'occupent
que 20 % de la plaine, le reste étant des vergers (voir fig. 3 et 4).

Toponymes liés a la riziculture a Taiwan: exemples

Un grand nombre de toponymes taiwanais sont associés a la riziculture, ce
qui montre les liens profonds et affectifs entre les habitants et la terre. Du point
de vue de 'histoire du développement agricole, on peut classer les toponymes

taiwanais liés 4 la riziculture en cinq catégories:
Toponymes associés a des organisations agricoles

Au cours de la période de défrichement et de mise en exploitation des terres,
la méthode de travail adoptée par les Han éait la coopération et la répartition
des tiches. De la viennent les toponymes liés a I'idée de répartition
(voir fig. 3 et 4a), comme gu (partie), fen (partie, section), jiao (pied, le point),
ou jie (noeud), etc.

Toponymes relatifs a des mesures défensives (contre les incursions des autochtones)

Pendant la colonisation par les Han, qui a duré des centaines d’années, il y eut
souvent des affrontements avec les autochtones pour 'appropriation des terres,
d’ot1 les nombreuses fortifications ou constructions défensives (voir fig. 3 et 4b).
Selon les cas, on utilisait des plantes comme le bambou épineux pour wei

495

uemie] e ziinp a)1a4n3nd a1ydesS098 ] NHANDN VIOTILVA 2 DNIHO VAH-ONTHS VIOTd



496

(entourer) les fermes, ou du bois pour construire des zha (barriére, palissade),
ou encore de la terre pour du (bloquer) ; certains élevaient des cheng (mur),
d’autres encore négociaient avec les aborigenes et établissaient des shi-pai (ligne
de démarcation en pierre) ou des tu-niu-gou (monticules de terre, en forme
de buffles couchés, et tranchées creusées dans la terre).

Toponymes associés aux unités de terre arable

Afin de diviser et d’allouer la terre, les Han devaient calculer la dimension
des terres arables. La superficie agraire servait de base pour le loyer et les taxes.
Les unités de mesure utilisées étaient le jiz qui est d’un hectare environ,
mais on comptait aussi en zhang ou zhang-li (charrue, attelage) : avec un boeuf
et une charrue, on pouvait cultiver s jiz de riziére. (voir fig. 3 et 4¢).

Toponymes associés aux installations d’irrigation

Une fois la terre acquise, il fallait installer des systémes d’irrigation. Les Han
vivaient du riz et il fallait qu’ils habitent & c6té d’un chi (bassin), ou aux abords
d’un rang (étang), ou pres d’un point d’eau shui (eau), et il leur fallait creuser
un pi (étang), excaver un zun (fossé profond), construire un bian (vanne),
installer un jian (conduit) pour amener I'eau douce si difficile a se procurer
(voir fig. 3 et 4d).

Toponymes associés aux centres de distribution d’instruments agricoles

Tout au long de 'année, pour les travaux agricoles, depuis les labours
jusqu’a I'engrangement et au stockage des récoltes, on avait besoin d’outils
et d’équipements de toutes sortes, et C’est ainsi que des agglomérations
se formaient naturellement autour des centres d’approvisionnement
ou de distribution du matériel. On peut trouver des noms tels que /i
(charrue), cheng (aire de séchage), shuidui (moulin a riz, actionné par Iénergie
hydraulique), zu-ku (grenier carré), gu-ting (grenier rond), etc. Quant a tian
(champ), Cest, du nord au sud de Taiwan, un nom largement répandu. Gong-
guan est le bureau ot les grands propriétaires percevaient les loyers des métayers,
guan-dian est un village construit par les dian (métayer) recrutés par les guan
(officier)? (voir fig. 3 et 4e).

9 Source: section de la gestion alimentaire, division de 'industrie alimentaire, agence
de ’Agriculture et de ’Alimentation, Yuan executif Manuel statistique alimentaire de Taiwan,
2014.



D’aprés 'analyse de la carte (fig. 3) et du tableau (fig. 4), nous avons remarqué
les tendances suivantes concernant les toponymes associés a la riziculture:

1. Parmi les cinq catégories de toponymes, les noms liés aux installations
d’irrigation occupent le plus grand pourcentage qui est de 30 % ; viennent
ensuite les noms associés aux centres de distribution d’instruments agricoles,
aux mesures défensives, aux unités de terres arables, et aux organisations
agricoles. Cela montre a I'évidence que les installations hydrauliques
et les centres de distribution d’instruments agricoles étaient importants
dans les sept zones rizicoles.

2. Dansles régions du Nord et du Centre de Taiwan, les noms liés aux mesures
défensives occupent 33 %, dépassant les 10 % des régions du Sud et de I'Est.
Cela s’explique par le fait que les tribus aborigenes au nord et au centre
de I'ile étaient réputées pour leur férocité, et que de sérieux affrontements
les opposaient aux Han. En revanche, dans les vastes plaines du sud
de Taiwan, pour la plupart exploitées en champs de culture pluviale,
la culture du riz n’était pas facile, et la tribu Pingpu était de nature douce
et mieux sinisée. Par conséquent, il y avait moins de conflits, et moins
de toponymes y sont liés aux mesures défensives.

3. Dansles régions du Nord et du Centre, les toponymes associés a la riziculture
sont plus variés que ceux des régions du Sud et de I'Est, en particulier
les toponymes liés aux unités de terres arables et aux organisations agricoles:
cela montre que les agriculteurs de ces régions étaient principalement
des Han qui travaillaient en collaboration. En revanche, dans les régions
du Sud etde Est, les toponymes sont souvent des transcriptions phonétiques
des langues austronésiennes ; par conséquent, il faut chercher 'origine de ces

noms pour savoir s'ils sont liés a la riziculture.

ALIMENTS A BASE DE RIZ POUR LES FETES TRADITIONNELLES ET CULTURE DU VIN DE
RIZ

Taiwan étant un grand producteur de riz, ses habitants ont le riz comme
aliment de base. En plus, ils savent confectionner toutes sortes de gateaux de riz
pour les fétes traditionnelles, telles que le Nouvel An chinois, la féte des Bateaux-
Dragons, et la féte de la Lune (ou de la Mi-Automne), ainsi que pour le culte
des ancétres, les mariages et les funérailles. Les aliments traditionnels a base

de riz sont les suivants:
Aliments a base de riz pour le Nouvel An chinois

Le Nouvel An chinois s’étend du 1 au 1 5¢ jour du premier mois du calendrier

lunaire. A cette occasion, on consomme quelques aliments a base de riz
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qui font partie du patrimoine culturel des Han, riche d’une histoire de milliers
d’années; au nombre de ces aliments sont le Nian Gao (giteau de riz), le giteau
de navet; le Zangyuan (les boulettes de riz gluant, ou Yuan Xiao), le Jiuniang
(riz fermenté alcoolisé) ; la bouillie de riz aux huit trésors et le gateau de riz

aux huit trésors.
Nian Gao (gateau du Nouvel An) et gateaux de navet

Le Nian Gao est généralement fabriqué a partir du riz glutineux et possede
une histoire de plus de 3000 ans. Manger du Nian Gao exprime le souhait
d’avoir une bonne récolte pour 'année qui vient. Par homophonie, Nian Gao
signifie s’élever en 4ge (longévité).

Le Nian Gao varie selon les régions, on peut y ajouter du sucre pour
obtenir un NVian Gao sucré. On peut aussi ajouter des navets ou de la viande
salée pour obtenir un Nian Gao salé. Le navet par homophonie signifie
« bénédiction » ou « bonne fortune », et manger du giteau de navet pendant
le Nouvel An chinois exprime le souhait d’étre favorisé par la chance durant
la nouvelle année.

Apres Iintroduction de cette tradition culinaire au Japon, en Corée
et dans d’autres pays asiatiques, la fagon dont est confectionné le Nian Gao
s'est différenciée dans chacun de ses pays d’adoption.

Tangyuan (yuan-xiao) et Jiuniang

Le Nouvel An chinois dure quinze jours, et pendant la derniére soirée de cette
période de féte, on mange une soupe composée de boulettes de riz gluant
et de jiuniang sucré: ce mets est connu sous le nom de Zangyuan (ou yuan-
xiao), et on le consomme pour exprimer le souhait d’avoir une année couronnée
de succes. Comme le tangyunan symbolise la « réunion familiale » (la famille
réunie), on en mange a 'occasion des mariages et des fétes qui ont lieu un mois
apreés la naissance des nouveau-nés, pour exprimer le souhait d’avoir du bonheur.

Le Jiuniang de la soupe de Tangyuan est facile a préparer: une fois que
le riz glutineux est cuit, on y ajoute du Jiugu (une sorte de levure) pour qu’il
fermente. C’est une liqueur artisanale sucrée autorisée qui contient 50 % d’eau,
2% d’alcool, 28 % de sucre, le reste étant du riz gluant fermenté et d’autres
substances volatiles. C’est un aliment traditionnel fort savoureux et bien
répandu dans toute la Chine.

Bouillie de riz aux huit trésors et gateau de riz aux huit trésors

Anciennement connue sous le nom de bouillie Laba ou bouillie de Bouddha,
la bouillie de riz aux huit trésors est un mets traditionnel des Han pour les fétes
traditionnelles. Laba est le huitieme jour du douzi¢me mois du calendrier



chinois et la bouille de Laba se prépare avec plusieurs ingrédients comme
le riz glutineux, les petits haricots rouges, les noix, les pignons de pin, les kakis,
le millet, le millet jaune, les chataignes d’eau, les jujubes, etc., auxquels
sont ajoutés des arachides, des amandes, des graines de pastéque, des noix
ainsi que du sucre blanc, ou du sucre roux. La féte de Laba est aussi une féte
bouddhiste: selon la légende, Sakyamuni fut ce jour-la sauvé par une bergere
et atteignit 'illumination sous I'arbre de la Bodhi.

Le gateau de riz aux huit trésors vient de la bouillie de Laba, c’est un plat sucré
fait avec les ingrédients cités plus haut et qui se mange pendant toute 'année,
surtout pendant les mariages ou la célébration de naissance des nouveau-
nés. Quand on offre le giteau de riz aux huit trésors aux invités, on exprime
le souhait de vivre sous des auspices favorables et de faire fortune.

Le Zongzi pour la féte des bateaux-dragons

La féte des bateaux-dragons commémore le po¢te Qu Yuan (340-278 av. ].-C.),
et a lieu le cinqui¢me jour du cinqui¢me mois lunaire. Ce jour-1a, on mange
des zongzi et on organise des concours des bateaux-dragons. Qu Yuan
était de la maison royale de Chu a I'époque des Royaumes combattants,
aux 1v© et 111 siecle avant J.-C. Il prénait la lutte contre la dynastie Qin qui
envahissait le Chu, mais n’eut pas la confiance de son roi. Il démissionna,
s'exila dans I'actuel nord du Hunan et, dans sa tristesse, composa de nombreux
ouvrages littéraires hautement prisés, parmi lesquels le grand poeme Li Sao
(Tristesse de la séparation).

Qu Yuan se serait jeté et noyé dans la riviere Miluo, au nord du Hunan
en portant dans ses bras une grosse pierre, le cinqui¢me jour du cinquiéme
mois lunaire, en 278 av. J.-C. Les populations locales se seraient précipitées
pour le sauver, et peu a peu s’est développée la tradition de la course de bateaux
telle qu’elle se déroule aujourd’hui. Pour pouvoir repécher intact le cadavre
du malheureux Qu Yuan, les riverains auraient jeté dans I'eau du riz enveloppé
dans des feuilles de bambou, afin d’attirer et de nourrir les poissons, et d’éviter
ainsi qU’ils ne mutilent le corps du poéte.

On mange encore de nos jours ces feuilles de bambou farcies, appelées Zongzi,
pour célébrer cette féte commémorative.

Le Zongzi est du riz glutineux enveloppé dans des feuilles de bambou;;
si 'on y ajoute de la pate de haricots, des haricots verts ou des haricots rouges,
il se mange sucré; et si l'on y ajoute du porc, du jaune d’ceuf de cane salé,
des arachides, des champignons, des crevettes... il se mange salé. Le zongzi

peut étre cuit a 'eau ou a la vapeur.
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Le gateau rouge en forme de tortue pour le culte des ancétres, le riz gras taiwanais et le vin
de riz pour les mariages et fétes

Le gateau rouge en forme de tortue

C’est 'un des aliments traditionnels de Taiwan, couramment utilisé
pour les fétes, cultes, célébrations d’anniversaire des personnes d’un 4ge avancé.
La tortue symbolise la longévité. La forme du giteau est la plupart du temps
ronde, la rotondité symbolisant 'harmonie et les retrouvailles.

Le riz gras taiwanais

Signe d’abondance, le plat appelé « riz gras » est un aliment festif et une offrande
exprimant la sincérité. Quand les nouveau-nés atteignent I’Age d’'un mois,
la famille doit préparer du riz gras pour en faire offrande aux dieux et en offrir
aux parents. Chaque année, aux anniversaires de Qiniangma (la Tisserande)
et de la déesse de la fertilité, on prépare également du riz gras pour exprimer
le souhait d’avoir une nombreuse descendance.

Les ingrédients du riz gras comprennent: du riz gluant, de la viande salée,
des champignons, des crevettes, de I'échalote, etc. Le tout est assaisonné
avec de la sauce de soja, du poivre, du sel et de huile. On fait sauter le tout
avant de procéder a la cuisson. En fin de préparation, on ajoute au riz gras
des pois que 'on a fait cuire séparément.

Le vin de riz

Le vin de riz est généralement fait avec du riz gluant. Traditionnellement,
on lave d’abord le riz gluant et on le laisse tremper dans de 'eau pendant environ
quatre a cinq heures avant de le faire cuire a la vapeur. On sort le riz cuit
et on le laisse refroidir. Ensuite, on saupoudre du jizgu (une sorte de ferment)
sur le riz en mélangeant et en aplatissant légerement le riz. On couvre ensuite
le riz avec une serviette et on le conserve dans un lieu a température constante.
Une premiére fermentation sera obtenue au bout de quelques jours.

POESIE BACHIQUE ET CREATIONS ARTISTIQUES DANS LES CHAMPS

Poésie bachique

La dynastie Tang est la période la plus brillante de la poésie chinoise,
et le poéte Li Bai est connu non seulement comme « poéte immortel »
mais aussi comme « 'immortel du vin » puisque le vin est un composant
important de ses vers. Etant donné qu’il n’existait pas encore d’alcool de
raisin a ’époque, le vin qu’il buvait était du vin de riz. Les deux poé¢mes
bachiques les plus connus de Li Bai (701-762, de la dynastie Tang), ceux



dont 'influence a été la plus profonde, sont « Buvant seul sous la lune »

et « Chanson 2 boire® »:

10 WeiWang (2010), Li Bai est-il vraiment 'immortel du vin ?, en ligne, disponible sur « Au nord
de la riviére », http://blog.sina.com.cn/s/blog_sa78a7c60100l3dr.html, consulté
le 24 mai 2017.
Dans Poems of Tan Dynasty, trad. Ying Sun, 2008, en ligne, diponible a I’adresse: http://
musicated.com/syh/TangPoems.htm, consulté le 24 mai 2017.

11

Buvant seul sous la lune™
(yue xia du zhuo)

D’un pot de vin au milieu des fleurs,
Je bois seul, sans partenaires.
Pour inviter la lune, je léeve ma coupe.
Nous sommes trois, comme mon ombre se montre.
Hélas, la lune ne boit pas.
Mon ombre suit, mais ne pense pas.
Toujours pour I'instant je dois ces amis,
Pour me remonter le moral jusqu’a la fin du printemps.
Je chante; la lune se promene.
Je danse; l'ombre disperse.
Réveillez-vous, ensemble, nous avons le plaisir.
Ivres, séparément, nous ne serons plus la.
Soyons bons compagnons pour toujours,

Annonces de contributions, dans le ciel, nous serons ensemble.

Chanson a boire

(jiang jin jin)

Ne voyez-vous pas que I'eau dans le fleuve Jaune vient du ciel,

Qui se jette dans la mer et ne revient jamais?

Ne voyez-vous pas que Cest si triste avec les cheveux blancs dans le miroir clair
dans la haute salle,

Qui sont comme la soie noire dans la matinée, mais la neige dans la soirée?
Profitez au maximum quand la vie est en complaisance;

Ne laissez pas les coupes d’or face a la lune pour rien.

Je dois étre utile si le ciel me confére le talent.

Des milliers de taels d’or gaspillés reviendront.

Abattons des moutons et des bovins pour faire la féte;

Si possible, il faut boire trois cents coupes de vin.

Professeur Cen, ermite Dangqiu,
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Nous allons boire,

Il ne faut pas arréter de remplir les coupes.

Je vais chanter pour vous;

Donnez votre oreille 2 mon chant, s'il vous plait.

Ne pensez pas que des cloches, des tambours, des fétes et des jades sont précieux;
Je veux étre dans I'ivresse éternelle, et jamais réveillé.

Les savants et les sages de 'antiquité sont tous solitaires et inconnus;

Seuls les buveurs peuvent laisser leurs noms derriere.

Lorsque Prince Chen donnait un banquet en palais de Ping,

Livré aux réjouissances, au vin, & un boisseau d’alcool d’une valeur de dix mille.
Comment 'héte peut dire n’avoir seulement un peu d’argent?

Il devrait aller directement acheter du vin et des boissons et boire avec vous.
Coursiers de cinq couleurs, manteaux de fourrure de mille-valeur,

Que mon fils les emmene a échanger contre le vin.

Alors que je peux bannir la tristesse éternelle avec vous.

Créations artistiques dans les champs

Sur ce canard en variétés de riz (fig. 5), on reconnait cinq variéeés de riz,
le jaune est la variété Tai Keng n° 8 (TK8), le vert est la variété Tai Keng
n° 19 (TK19), le vert clair est la variété Tai Keng n° 9 (TK9), le marron foncé

et le marron clair sont deux variétés du riz indica IR1552).

T—

5. Un joli canard réalisé avec différentes variétés de riz



Au cours de ces dernieres années, avec la croissance du tourisme*, nous assistons
a'émergence d’activités artistiques dans les rizieres. Avec les feuilles et les tiges
de différentes couleurs de différentes variétés de riz, divers motifs ont été
créés. Les techniques rizicoles s’associent avec le tourisme, c’est un exemple
de partenariat entre I'agriculture et la culture.

CONCLUSION

La présente étude a examiné la culture du riz & Taiwan et a tenté de prouver
qu’elle est un héritage de la culture des Han située a 'ouest du détroit
de Taiwan et qu’elle a subi une évolution historique et culturelle de plusieurs
milliers d’années. Premi¢rement, bien que Taiwan se situe dans la zone de riz
tropical indica, les habitants ont comme aliment de base le riz japonica,
une espéce qui pousse dans les régions tempérées comme la Chine et le Japon.
Sa production annuelle en 2013 occupe 89 % de la production de riz & Taiwan,
tandis que la production de riz indica occupe seulement 5 % a Taiwan et sert
principalement a faire des aliments secondaires. En ce qui concerne les 6 %
du riz gluant, on I'utilise avec le riz japonica pour confectionner les aliments
festifs et les offrandes religieuses.

Taiwan est une ile montagneuse, bien que les deux cinquiemes de la superficie
soient composés de plaines, de bassins, de collines et de plateaux. Les conditions
climatiques ne sont pas les mémes dans le sud et dans le nord de Taiwan.
Dans le nord, la saison séche est au printemps et en été, tandis que dans le sud,
elle est en automne et en hiver.

Les zones rizicoles ont besoin d’une grande quantité d’eau, c’est pour cela
quau cours duxvr siécle, quand le nombre d’'immigrés a rapidement augmenté,
pour répondre a 'accroissement de la demande en eau, dans sept principales
zones rizicoles ont été construits des systémes d’irrigation a grande échelle,
parmi lesquels on peut mentionner: le Liu-gong Chun et le Qi-xing-dun Chun
dans le bassin de Taipei, le B2 Bao Chun dans la plaine de Chang-hua, le Jia-
nan Dazun dans les plaines des Yun-Chia-Nan, le Zs0-gong Chun dans les plaines
des Kao-Ping, etc. La présente étude fait donc ressortir la relation étroite entre
la riziculture et la toponymie, oli 'on retrouve des noms d’organisations
agricoles, de mesures défensives, d’unités arables, d’installations d’irrigation
de centres de distributions d’instruments agricoles. Ces cinq catégories

12 Daniel O’Hare, « Interpreting the Cultural Landscape for Tourism Development », Journal
of Urban Design, vol. 2, n° 1,1997, p. 33-54, en ligne, disponible a I’adresse: http://www.
tandfonline.com/doi/abs/10.1080/135753197350858, consulté le 24 mai 2017.
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de toponymes , qui refletent la répartition géographique, font apparaitre
des différences de pourcentages selon les régions (fig. 4).

Nous savons que « le monde » habité par les hommes n’est pas composé
de strates pouvant étre décrites d’'une maniere objective. Il est en réalité
constitué de nombreux niveaux et les niveaux situés en profondeur jouent
un rdle important dans la survie des populations: « Le paysage, empreint
de la culture, en est aussi matrice®. » Les aliments festifs de Taiwan sont
souvent confectionnés avec du riz gluant, tels que le Nian Gao, le Tangyuan,
le Jiuniang, les bouillies et giteaux de riz aux huit trésors pour le Nouvel An
chinois, le zongzi pour la féte des bateaux-dragons, le giteau rouge en forme
de tortue pour les cultes des ancétres, le riz gras et le vin de riz pour les mariages
et les festivités. Les habitants de Taiwan récitent des poémes bachiques, comme
ceux de Li Bai, grand poéte de la dynastie des Tang. Comme 'alcool de raisin
n'existait pas encore a cette époque, ce que buvait Li Bai était du vin de riz. Ses
poemes les plus récités et les plus marquants sont « Buvant seul sous la lune »
et « Chanson a boire ».

Au cours de ces derniéres années, avec la croissance du tourisme, nous
avons vu I'’émergence des activités artistiques dans les riziéres. Avec les feuilles
et les tiges de différentes couleurs de différentes variétés de riz, divers motifs ont
été créés. Les techniques rizicoles sassocient avec le tourisme, c’est un exemple

de partenariat entre 'agriculture et la culture.

13 Paul Claval et Singaravélou, Ethnogéographies, Paris, Harmattan, coll. « Géographies
et cultures », 1995 ; Paul Claval, « Ethique et nature. Une approche conceptuelle »,
Géographie et cultures, n°37, 2001, p. 4-22; id., GEographie culturelle. Une nouvelle
approche des sociétés et des milieux, Paris, Armand Colin, coll. « U géographie », 2003.
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